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Her kan du skrive dine egne notater: 
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Velkommen i vuggestuen              

 

Børnehuset Skatteøen              
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Kære forældre 
 
 

Vi glæder os til at lære jeres barn at kende og til at give det en 
god, tryg og spændende dagligdag hos os.  
 

I denne folder kan I læse forskellige praktiske informationer i 
forbindelse med opstart i vuggestuen, og hvad vi lægger vægt pa  
i samarbejdet med jer som forældre. Læs venligst folderen grun-
digt igennem. 
 

Til daglig beder vi om, at I afleverer jeres barn  senest kl. 9.30.  
Sa  er vi alle samlede na r dagens aktiviteter ga r i gang. 
Ring eller skriv til os, hvis I kommer senere. 
 

Gør det til en vane at følge med pa  Aula eller læse info pa  skær-
men ved indgangen, sa  er I altid orienterede og fa r praktiske op-
lysninger omkring jeres barn og livet i Skatteøen. 
Madplaner, billeder fra hverdagen, info om aktiviteter, sygdom, 
ferier, osv. Lægges ud pa  Aula. 
Sammen med denne folder modtager I vejledningen ”kom godt i 
gang med Aula”. 
 
 

Med venlig hilsen 
Personalet i vuggestuen 
 
Skatteøens a bningstider 
Mandag - torsdag 06.30 - 17.00   
Fredag 06.30- 16.15. 
 

Børnehuset Skatteøen 
Afd.: vuggestuen 
Paradisvej 6 
3700 - Rønne 
 

Telefon: 5692 4471 
Mail: skatteoen@brk.dk 
Leder: Janus.Node@brk.dk 
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Sundhed og hygiejne: 
 

Na r I afleverer jeres barn om morgenen, beder vi om, at I vasker 
hænder pa  jer selv og barnet.  Institutionens sygdomspolitik er 
tilgængelig pa  hjemmesiden, samt i AULA. 
 

Her kan du læse om forskellige børnesygdomme, og om hvorna r 
dit barn er rask nok til at være i institutionen, samt hvorna r det 
kan vende tilbage i institutionen efter sygdom. 
 

Vær opmærksom pa , at personalet ringer syge børn hjem.          
Et barn bliver vurderet som sygt, hvis dets almene tilstand er 
pa virket sa  meget, at det ikke er i stand til at deltage i de norma-
le aktiviteter i vuggestuen. 
 
Øvrige politikker og retningslinjer 
 

Na r børn er raske og udhvilede fa r de mere ud af dagens aktivi-
teter og bedre muligheder for at bearbejde dagens indtryk.     
Derfor har vi en søvnpolitik og en sygdomspolitik. Læs om Skat-
teøens øvrige politikker pa  hjemmesiden. 
 
Endnu engang velkommen til Skatteøen 
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Tøj 
 

Jeres barn skal have praktisk tøj med og pa  alt efter a rstid. 
Vi beder jer om at der i den ene af kasserne pa  badeværelset 
lægges skifte tøj. Her bør altid ligge: 2 Bodyer, 2 par bukser, 2 
bluser og 2 par strømper. 
 

Hjælp jer selv og gør det til en vane med jævne mellemrum, at 
tjekke efter, om der mangler noget  i kassen. 
Kommer der va dt/beskidt tøj med hjem i pose, sa  læg noget nyt 
i kassen dagen efter. 
 

Hold ogsa  øje med tøjets størrelse, og skift tøjet ud, na r barnet 
vokser en størrelse. Tænk ligeledes over a rstid. 
 

Ude I kassen i garderoben lægges følgende na r det er: 
 

Fora r/sommer:   
Bluse/trøje til at have indenunder  
Termotøj/overgangs dragt. 
En tynd hue. En solhat. 
Sko og sandaler gerne med velcro 
 

Eftera r/vinter:  
Striktrøje/varm bluse  
Tykke strømper 
Vanter/luffer og tyk hue 
Flyverdragt  
Varme vinterstøvler 
 

Hvis dit barn endnu ikke kan ga  medbringes desuden luffer samt 
et par Sutsko til de kolde gulve. 
 

Den rigtige pa klædning har stor betydning for barnets trivsel og 
velvære i leg og aktiviteter. Vi opholder os meget udenfor. 
 

HUSK Navn i alt, TAK 
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Lidt om vuggestuen: 
 

I Skatteøen har vi to stuer til vuggestuebørnene,  
de hedder Goplerne og Krokodillerne. 
Pa  Hver stue er der 12 børn, 2 pædagoger og 1 medhjælper.    
Ind imellem har vi studerende fra ba de PAU og pædagoguddan-
nelsen. 
 

Indkøring: 
Det er et stort skift for et lille barn at starte i vuggestue. Barnet 
skal lære at være i en større og ukendt verden uden sine primæ-
re omsorgspersoner.  Na r jeres barn skal starte i Skatteøen, har 
vi derfor fokus pa  at skabe en god tilknytning mellem jeres barn 
og personalet i vuggestuen 
 

Som forældre kan I være med til at gøre skiftet nemmere for   
jeres barn allerede inden opstarten i vuggestuen. 
Hvis barnet har prøvet at være sammen med andre børn og 
voksne i forskellige trygge sammenhænge, er det en klar fordel.  
 

Opstarten i vuggestuen skal være præget af tryghed. Ba de for 
barnet og for jer som forældre. Derfor er I med under opstarten i 
vuggestuen, og en primær pædagog vil sta  for jeres introduktion 
til vuggestuen. Vi beder jer om at sætte minimum en uge af til 
indkøringen. Nogle børn har brug for længere tid.  
 

De første dage vil vi rigtig gerne se jer en time eller to om for-
middagen fra ca. kl. 9.30.  De følgende dage skal jeres barn prøve 
at være i vuggestuen i længere tid. I samarbejde med jer finder 
vi ud af, hvorna r jeres barn er klar til at und-
være jer, sa  vi kan lære barnet at kende pa  
egen ha nd. 
 

 



4 

 

 

Det kræver tid og overskud at blive tryg og kendt med vugge-
stuelivet. Der er mange nye ansigter, ny mad og nye omgivelser, 
som barnet skal forholde sig til.  
 

Vi anbefaler derfor, at barnet har korte dage i den første tid. Sa  
fa r barnet mulighed for at slappe af og bearbejde de nye indtryk 
i fred og ro derhjemme. For de fleste børn tager det ca. en ma -
neds tid at falde rigtigt til. Bliver barnet sygt eller holder I ferie i 
begyndelsen af forløbet,  forlænger det ofte indkøringen. 
 

Derudover vil vi gerne have et lille billede af jer forældre pa  bør-
nenes plads. Det er hyggeligt, at kigge pa  sammen med jeres 
barn og skaber sammenhæng mellem hjem og institution.  
 

Husk ogsa  at holde jeres kontaktinformationer opdaterede og 
tilgængelige pa  Aula sa  vi kan fa  kontakt med jer. 
 

Samarbejde omkring barnets trivsel:  
 

Hvis I undrer jer over noget i Skatteøen, er Jeres spørgsma l altid 
velkomne. I skal have ro i maven, og forsta  hvordan jeres barns 
hverdag ser ud.  
 

Meget kan klares i den daglige dialog, na r I henter og bringer. 
Men der kan være travlt i morgen og eftermiddagstimerne, og 
det kan være rart at slippe for andres (ogsa  børnenes!) pa hør. 
 

Fortæl os, hvad der rører sig i barnets liv, sa  forsta r vi evt. reak-
tioner bedre. Hvordan har barnet sovet? Er den ene forælder 
ude at rejse? Er barnet lidt pjevset, er der ma ske sygdom pa  vej? 
 

Vi sætter gerne tid af til en ’voksensnak’ i enrum. I er ogsa  vel-
komne til at ringe, eller skrive til os under beskeder til stuen i 
Aula.  Som omsorgspersoner for jeres barn kan vi ligeledes have 
spørgsma l til jer om barnet og dets liv derhjemme.  
Jeres svar kan hjælpe os til at forsta  barnet bedre, og til at tage 
nødvendige hensyn. I inviteres desuden med jævne mellemrum 
til samtaler om barnets udvikling og trivsel.  
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Madordning 
 

I Skatteøen har vi forældrebetalt madordning. Kosten er sam-
mensat efter sundhedsmyndighedernes vejledning og ordningen 
har det økologiske sølvmærke, som bevis for at min. 60 % af ra -
varerne er økologiske. Alle børn fa r altsa  fuld kost: formiddags-
mad, frokost og eftermiddagsmad. De børn som kommer tidligt 
(mellem 6.30 og 7.30) tilbydes desuden morgenmad.  
Hvis dit barn ikke spiser grisekød eller har fødevareallergi, skal 
I blot give os besked herom, sa  tager vores ernæringsassistent 
hensyn til dette. 
 

Bleer 
I skal selv medbringe bleer til jeres barn. Bleerne lægges i jeres 
barns kasse pa  badeværelset.  Tjek jævnligt om der er brug for 
nye. Vi beder jer om ikke at medbringe buksebleer/’Up & Goes’.  
 

Søvn 
Under indkøringen sover børnene oftest i medbragt barnevogn 
da det er trygt og genkendeligt for barnet. Na r børnene  er tryg-
ge og har vænnet sig til at blive puttet af personalet, kommer de 
ud og sove i krybber.  
Børnene sover i vores krybberum hele a ret rundt. Et par ma ne-
der før børnehave start sover børnene indenfor pa  madrasser. 
 

De større børn bliver lagt til at sove efter frokost, mens de sma  
børn sover efter behov. Hvis jeres barn bruger sut / soveklud 
eller bamse medbringes dette og lægges i barnets ”kop”. Læg 
gerne ekstra sutter i.  
 

Sørg gerne for, at der er navn pa  dit barns sutter / soveklud / 
bamse m.m. Det gør det hele meget nemmere for alle. Vi beder 
jer om dagligt at tage sutterne med hjem og vaske dem. 
 
 


